Objetivo de la actividad:

Dirigido/as por Joan Tur, de Fluxa Ibiza, aprenderéis a hacer café caleta como auténticos marineros.
Preparalo para una larga sobremesa, para una merienda especial acompafiado de unos ricos
bufiuelos o, en cualquier momento, porque hoy es hoy.

Localizacién de la Actividad:

Féabrica y jardin Botanico de Fluxa Ibiza
c. Ginebre, 8

www.fluxaibiza.com



El taller de Café Caleta comienza con una breve explicacion sobre el origen de esta popular
bebida. Y es que lo cierto es que no hace tantos afios que este café se puso de modaen laisla.
Enlos afios 50, dos pescadores de la zona de sa Caleta (de ahi su nombre) hicieron «la milin
en Galicia y a su vuelta comenzaron a preparar esta la receta. La cual, por cierto, tiene
similitudes con la queimada, aunque nosotros la hacemos “a pelo y sin conjuro”.

Joan presenta los ingredientes y, paso a paso, explica cémo se prepara lareceta y, sobre
todo, cuando se sabe que la bebida estd lista para ser retirada del fuego y consumida.

Lo ideal es hacerlo con un buen fuego de lefia ya que ésta le proporciona un sabor muy
especial, pero si no tenéis lefia a mano, el fuego de gas o la vitro sirven igualmente bien.

A nosotros nos gusta empezar haciendo un almibar con el agua y el aziicar. Cuando esté en
su punto, afiadiremos el brandy y el ron, una rama de canela y piel de limon (y, si nos apetece,
también una de naranja), los granos de café y una o dos cucharaditas de café descafeinado.

Le prenderemos fuego y lo dejaremos arder segiin el grado de alcohol deseado. Hay que
dejarlo reposar justo un momento antes de servirlo.

Es uno de nuestros talleres més exitosos y en youtube encuentras ya varias

demostraciones grabadas por aventajados alumnos como Angel Ferrer:

Y en este otro enlace el video super profesional y muy divertido que la periodista Marfa Roig
de IB3 grabé para el programa Connexid Directe.

Lo mejor de nuestros talleres es el buen humor de las personas que os apuntais a ellos, por
eso suelen terminar con un aplauso, un diploma y una divertida foto de familia!




